
日替わりランチ 　７５０円

ランチ後の飲み物 　100円引き

ランチ時間

７月　　２２日 ７月　　 ２３日 ７月　　 ２４日 ７月　　 ２５日 ７月　　２６日 ７月　　２７日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

ササミと野菜の 青椒肉絲 ガパオライス チキン照焼 カニ玉

　　　　サラダ風 おひたし あえもの おひたし あえもの

あえもの 汁　　物 汁　　物 汁　　物 汁　　物

汁　　物

７月　　29 ７月　　 30日 ７月　　 31日 8月　 　1日 8月　　　2日 8月　　3日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

豚肉と茄子の ヤンニョムチキン 肉団子と大豆の エビマヨ豆腐 巾着煮

香味ソースがけ おひたし トマト煮込み おひたし あえもの

あえもの 汁　　物 あえもの 汁　　物 汁　　物

汁　　物 汁　　物
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まんまん堂でランチしましょ
売り切れ次第終了となります　　＜ｍ（---）ｍ＞

まんまん堂　　ＴＥＬ075-432-3825 午前11時30分～午後1時30分

　　　営業時間　　AM10：00～PM４：00

　　　営業時間　　AM10：00～PM４：00

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます
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